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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

В качестве нормативно-правового обоснования рабочей программы выступают: 

 Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями от 4 августа 2023 г. года); 

 Приказ №1022 Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы – адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93 «Об утверждении примерного 

Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.09.2009 № 06-1216 «О 

совершенствовании комплексной многопрофильной психолого-педагогической и медико-

социально-правовой помощи обучающимся, воспитанникам»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ЗПР (одобрена решением от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17) 

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 «Об утверждении примерного 

Положения об оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.З685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»»; 

 Приказ Минобрнауки России от 23.08.2018 №816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 письмо Минобрнауки России от 15.0З.2018 NTC-72807 «Об организации работы по СИПР»; 

 Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 N 1601 (ред. от 29.06.2016) «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 
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 Приказ Министерства образования и науки РФ от 11 мая 2016 г. № 536 «Об утверждении 

«Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность»»; 

 Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог-дефектолог" (подготовлен Минтрудом России 

20.12.2022); 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 8 августа 2013 г. № 678 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций»; 

 Устав учреждения: муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад № 

254 Тракторозаводского района Волгограда" 

 Положение о группе компенсирующей (комбинированной) направленности; 

Рабочая программа учителя-дефектолога является обязательным педагогическим документом, 

обеспечивающим реализацию функций профессиональной деятельности и систему образовательной 

работы с детьми по реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для детей дошкольного возраста с ЗПР. 

1.2. Цель и задачи 

Цель рабочей программы – планирование (перспективное) коррекционной работы с учетом 

особенностей развития и возможностей каждого воспитанника дошкольного возраста, управление 

образовательным процессом по коррекции нарушений развития детей. Для детей с ЗПР оно выражается 

в психолого-педагогической и коррекционно-развивающей поддержке и социализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и подготовке к общению и обучению в условиях школы. 

Задачи рабочей программы – определение основных методических подходов и 

последовательности коррекционной работы с учетом контингента воспитанников и особенностей 

образовательного процесса в условиях компенсирующей группы в текущем учебном году. 

1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР  

Федеральная адаптированная ООП – АОП дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ 

определяет интегральные принципы работы специалиста коррекционного профиля: 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека; 

 позитивная социализация ребенка; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации и детей; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

 сотрудничество Организации с семьей; 

 возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания 

и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 

В соответствии с ней также определяются принципы профессиональной деятельности: общие и 

специфические. 

Специфические принципы, выбранные с учетом АООП дошкольного образования для детей с 

ЗПР и комплексных программ развития, воспитания и обучения дошкольников. 
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Специфичные принципы: 

 принцип единства диагностики и коррекции, учета зоны ближайшего и актуального развития; 

 принцип единства коррекционных, развивающих и обучающих задач; 

 принцип интеграции образовательных областей, видов детской деятельности и деятельности 

воспитателей и специалистов; 

 принцип формирования и коррекции высших психических функций в процессе специальных 

занятий с детьми; 

 принцип расширения традиционных видов детской деятельности и обогащения их новым 

содержанием; 

 принцип развивающего характера обучения, основывающегося на положении о ведущей роли 

обучения в развитии ребенка и формировании «зоны ближайшего развития»; 

 принцип уровневой дифференциации задач, содержания и результатов образовательного 

процесса с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

 Пункт 10.3.5. ФАОП ДО 

Оценка здоровья детей группы 

Общая численность детей - 31 человек. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей 

Категория детей с особыми 

образовательными 

потребностями и 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Индивидуальные особенности группы детей с ОВЗ  

Дети с задержкой психического 

развития 

Задержка психического развития (ЗПР) у детей является 

сложным полиморфным нарушением, при котором страдают разные 

компоненты психической, психологической, речевой и физической 

деятельности. ЗПР проявляется в замедленном темпе формирования 

познавательных процессов, эмоционально-волевой, мотивационной 

сферы, происходит их фиксация на более ранних возрастных этапах. 

При этом отмечается мозаичная картина нарушения: одни 

психические функции остаются сохранными, другие – отстают от 

нормы по срокам развития. 

Недостатки внимания являются характерным признаком ЗПР, 

они сочетаются с низкой работоспособностью, повышенной 

истощаемостью. Дети плохо сосредоточиваются на одном объекте, 

их внимание неустойчиво, снижено по объему, характеризуется 

недостаточной избирательностью и распределением, снижением 

Группа (возраст) 
Диагноз (психолого-педагогическая 

классификация) 

Диагноз 

(клиническая 

классификация)  

Старшая группа 
Уровень познавательного развития 

ниже возрастной нормы 
ЗПР 

Подготовительная 

группа 

Уровень познавательного развития 

ниже возрастной нормы 
ЗПР 
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продуктивности. 

У детей с ЗПР наблюдается недостаточная 

целенаправленность восприятия, которая приводит к его 

фрагментарности и недостаточной дифференцированности. 

Формирование целостного образа происходит замедленно, особенно 

при усложнении объекта и ухудшении условий восприятия, 

отмечается отставание в развитии зрительного, пространственного, 

слухового и осязательного восприятия. 

Память детей с ЗПР характеризуется специфическим 

недоразвитием. Кратковременная память несколько снижена, 

отмечается меньшая эффективность словесного запоминания по 

сравнению с наглядной памятью, преобладание наглядно-образной 

памяти по сравнению со словесной. 

По уровню сформированности всех видов мышления 

дошкольники с ЗПР отстают от нормально развивающихся 

сверстников, и это отставание проявляется неравномерно. Наглядно-

действенное мышление дошкольников с ЗПР может соответствовать 

норме, а отстает в развитии наглядно-образное и словесно-

логическое мышление (несформированность мыслительных 

операций анализа, сравнения, сопоставления; недостаточная 

ориентировка в задании, в осуществлении суждений и 

умозаключений). Тяжесть речевого недоразвития во многом зависит 

от основного нарушения. При неосложненном варианте ЗПР уровень 

речевого развития имеет характер временной задержки. При ЗПР 

церебральноорганического генеза наблюдается нарушение речи как 

системы и развитие игровой деятельности. К старшему дошкольному 

возрасту дети с ЗПР предпочитают ситуативно-деловые формы 

общения, которые ограничиваются предметно-действенными 

операциями, эмоциональным взаимодействием. Эмоционально-

волевая сфера незрелая. 

Кроме того, в рабочей программе учитывается деятельностный и функционально-системный 

подход, связанный с организацией коррекционно-педагогического процесса. Последний дает 

возможность использовать комбинированную, адаптивную, модель организации образовательного 

процесса, сочетая элементы учебно-дисциплинарной и предметно-средовой или учебно-

дисциплинарной и комплексно-тематической модели вокруг функции коррекции и компенсации 

основного дефекта ребенка с ЗПР. 

1.4. Особые образовательные потребности детей и направления работы 

Особые образовательные потребности определяются на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы – АОП дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с направлениями профессиональной деятельности, определяются ориентиры развития, 

воспитания, обучения, обусловленные особыми образовательными потребностями детей с ЗПР. 

Диагностическое направление: 
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 осуществление индивидуально- ориентированной психолого-медико-педагогической помощи с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-

медико-педагогического консилиума; 

 индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной программы и 

оценка динамики развития; 

Коррекционное направление: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

 обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния анализаторов (зрительного, слухового и др.); 

 разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной работы; 

организация индивидуальных и подгрупповых коррекционно-развивающих занятий с учетом 

индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, актуального уровня 

развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на зону 

ближайшего развития; 

 изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с учетом 

особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, дозированная 

помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

Консультативное направление: 

 выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми 

с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса (например, к ним относится 

постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному миру и социальному окружению; формирование, расширение, 

обогащение и систематизация представлений об окружающем мире, включение освоенных 

представлений, умений и навыков в практическую и игровую деятельности и др.); 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ (в особенности, связанными с 

целенаправленным развитием предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов); 

 консультационная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ОВЗ (в первую очередь, связанными с развитием 

коммуникативной деятельности, формированием средств коммуникации, приемов 

конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, социально 

одобряемого поведения); 

 

Просветительское направление: 

 организация различных форм просветительской деятельности, направленной на разъяснение 

участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения детей с ОВЗ (например, приоритетности целенаправленного 



8 
 

педагогического руководства на начальных этапах образовательной и коррекционной работы, 

формирования предпосылок для постепенного перехода ребенка к самостоятельной 

деятельности); 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально – типологических особенностей различных категорий детей с ОВЗ (например, по 

развитию всех компонентов речи, речеязыковой и познавательной компетентности и социального 

интеллекта); 

 активизация ресурсов психолого-педагогическое сопровождения для формирования социально 

активной позиции обучающихся с ОВЗ и их семей; 

 

 

Алгоритм коррекционно-развивающей работы в группе для детей с ОВЗ  

Этап Основное содержание Результат 

Организационный 

Исходная психолого-педагогическая 

диагностика детей с нарушениями в 

развитии. 

Формирование информационной 

готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению эффективной 

коррекционно-педагогической работы 

с детьми 

Составление индивидуальных коррекционно-

развивающих программ помощи ребенку 

нарушениями в развитии в ДОУ и семье. 

Составление программ групповой 

(подгрупповой) работы с детьми, имеющими 

сходные структуру нарушения и (или) 

уровень речевого развития. 

Составление программ взаимодействия 

специалистов ДОУ и родителей ребенка 

нарушениями в развитии 

Основной 

Решение задач, заложенных в 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) коррекционных 

программах. 

Психолого-педагогический 

мониторинг. 

Согласование, уточнение (при 

необходимости – корректировка) 

меры и характера коррекционно-

педагогического влияния участников 

коррекционно-образовательного 

процесса 

Достижение определенного позитивного 

эффекта в устранении у детей отклонений в 

развитии 

Заключительный 

Оценка качества и устойчивости 

результатов коррекционно-

развивающей работы с ребенком 

Решение о прекращении коррекционно-

развивающей работы с ребенком (группой), 

изменение ее характера или корректировка 

индивидуальных и групповых 
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(группой детей). 

Определение дальнейших 

образовательных (коррекционно-

образовательных) перспектив 

выпускников группы для детей с 

нарушениями в развитии 

(подгрупповых) программ и продолжение 

коррекционно-развивающей работы 

 

 

1.5. Ориентиры освоения образовательной программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. Для детей с ЗПР (задержкой 

психического развития) такими целевыми ориентирами будут указанные в Федеральной АОП 

дошкольного образования для детей с ОВЗ: 

Целевые ориентиры реализации АООП для детей с задержкой психического развития 

Пункт 10.4. ФАОП ДО 

Конкретизированные результаты образовательной и коррекционно-развивающей деятельности с 

детьми, имеющими ЗПР, к концу освоения программы: 

Старший дошкольный возраст 

В области социально-коммуникативного развития: 

 проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к адекватным 

межличностным отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; 

появляется способность к децентрации; 

 обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет; знает правила и 

нормы общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях; 

В области познавательного развития: 

 Демонстрирует признаки произвольного внимания (объема, устойчивости, переключения и др.), 

произвольной регуляции поведения и деятельности. 

 Задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира. 

 Демонстрирует продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации. 
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 Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур. 

 Самостоятельно называет основные цвета спектра. 

 Справляется с включением элемента в сериационный ряд. 

 Группирует предметы по наглядно воспринимаемым признакам, исключает лишний предмет. 

 Воспринимает величину объектов, выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 

различных предметов. 

 Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам 

объясняет принцип классификации, исключения лишнего, сериационных отношений. 

 Может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие 

умозаключения и обобщения. 

 Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. 

 Осваивает параметры величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее – самый 

длинный). 

 Демонстрирует элементарные пространственные (в том числе квазипространственные) 

представления и ориентировка во времени. 

 Осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности. 

 Сравнивает предметы путем наложения или приложения. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Структура программы коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР (задержкой 

психического развития) включает в себя последовательность следующих этапов: 

I. Анализ диагностической информации о ребенке и проведение комплексного психолого-

педагогического обследования. 

II. Прогнозирование и разработка содержания коррекционно-развивающей работы с детьми. 

III. Качественный характер реализации коррекционно-развивающих и восстановительно-

реабилитационных мероприятий, требующих участия в их реализации семьи, необходимых 

специалистов. 

IV. Мониторинг качества оказанных воздействий и оценка эффективности коррекционно-

развивающей работы с детьми. 

2.1. Диагностическая работа 

Диагностическое направление работы включает в себя: первичное обследование и итоговое. 

 Первичная (стартовая) диагностика, направлена на определение уровня «актуального» и «зоны 

ближайшего развития» ребенка. По результатам данной диагностики определяются потребности 

в коррекционной работе с каждым воспитанником. 

 Основная цель итоговой диагностики – определить характер динамики развития ребенка, оценить 

эффективность коррекционной работы за учебный год, а также составить прогноз относительно 

дальнейшего развития каждого воспитанника. 

По результатам первичного и итогового диагностического обследования ребенка составляется 

информация о динамике его развития. 

Содержание диагностической работы в дошкольной группе 

№ Содержание работы Временные рамки 

1 

Дефектологическое обследование детей дошкольной группы: 

определение особенностей социально-эмоционального, 

сенсорного, психомоторного и познавательного развития 

детей, оформление дефектологических карт. 

Сентябрь, май 

2 

Профилактическая работа по выявлению сочетанных 

нарушений в развитии (осложненные формы ЗПР и др.), 

нарушений социально-эмоционального развития (расстройств 

аутистического спектра и др.) и речемыслительной 

деятельности (умственной отсталости) у детей 

В течении года, по запросу 

родителей, апрель-май 

3 

Работа в психолого-педагогическом консилиуме ДОУ. 

 

По графику работы 

консилиума 

 

Диагностика не связана с оценкой целевых ориентиров реализации программы: целевые 

ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
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(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведением детей в группе, 

уровня их самостоятельности в быту, активностью в свободной и специально организованной 

деятельности, а также в процессе индивидуального обследования учителем-дефектологом. Она 

направлена на выявление структуры, характера и степени нарушения или отклонений в развитии, т.е. 

правильное диагностирование вторичных отклонений в развитии ребенка. Используется бальная 

система и критерии оценок, соответствующие возрастным возможностям детей. 

Диагностика детей старшей и подготовительной группы проводится по материалам «Диагностика 

психофизических процессов и речевого развития детей 5-6 лет» и «Диагностика психофизических 

процессов и речевого развития детей 6-7 лет» авторов 

О.А. Романович, Е.П. Кольцова 2 раза в год (сентябрь-май). Обследование психоречевого 

развития учителя-дефектолога проводится по следующим параметрам: окружающий мир, внимание 

(объем, устойчивость, концентрация), восприятие (слуховое, зрительное, тактильное, пространственное, 

времени), память (зрительная образная, слуховая), мышление (анализ, синтез, обобщение, сравнение, 

классификация, систематизация) конструктивный праксис. Результат диагностики вносится в карту и 

доносится до сведения родителей. 

2.2. Коррекционно-развивающая работа с детьми 
 

2.2.2. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Пункт 45.14.2 ФАОП ДО познавательное развитие 

Пункт 45.14.3 ФАОП ДО речевое развитие 

Пункт 45.14.5 ФАОП ДО физическое развитие 

В соответствии со спецификой профессиональной деятельности образовательная область 

«Познавательное развитие» ФГОС дошкольного образования выдвинута в рабочей программе на 

первый план, так как напрямую связана с реализацией профессиональных функций – в содержании 

работы выделяются следующие блоки: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; 

развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность; 

 формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первичные 

математические представления; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской 

инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятельностях. 

1. Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ЗПР развиваются все виды восприятия: 

зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются 

полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, 

положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных 

процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, 
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а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует 

обогащению и расширению словаря ребенка. Кроме того, в рамках данного раздела работы происходит 

развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, 

направленных на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия 

предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координации для подготовки к 

овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и 

представлений об окружающем мире. 

2. Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания - 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.). Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с 

ограниченными возможностями обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, 

внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

 формирование и совершенствование перцептивных действий; 

 ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

 развитие внимания, памяти; 

 развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления; 

 развитие воображения и творческой активности. 

3. Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей 

умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и 

элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. При этом выделяются следующие 

модули содержания работы: 

 Ориентировка в пространстве. 

 Ориентировка во времени. 

2.2.3. Перспективное и календарное планирование 

Перспективный план подгрупповых занятий с детьми 5-7 лет (старшая и подготовительная к 

школе группы) 

I этап (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Основные задачи Содержание 

ФЭМП 

Формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы на основе 

выделенного признака (формы, размера, расположения). 

Развивать способность ориентироваться в телесном пространстве, осваивая 

координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем 

соотносить с правой и левой рукой правую и левую стороны тела; развивать 

ориентировку в пространстве «от себя» (вверху-внизу, впереди-сзади, справа-

слева). 

Совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и 

приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их 

объемных и плоскостных моделей. 

Обращать внимание на понимание и употребление предлогов с пространственным 
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значением. 

Формировать умение составлять ряды-серии (по размеру, расположению). 

Обращать внимание на пространственные отношения при передвижениях в 

различных направлениях, поворотах, действиях с предметами. 

Учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию 

и образцу, после пересчета и без него. 

Ознакомление с 

окружающим 

(ФЦКМ) 

Формировать представлений о предметном мире. 

Формировать комплексный алгоритм обследования объектов (зрительно-

тактильно-слуховой ориентировки) для выделения максимального количества 

свойств объекта. 

Восприятие предметов полимодально (использовать оптические, световые, 

звуковые и прочие технические средства и приспособления, усиливающие и 

повышающие эффективность восприятия). 

Формировать связи между образом объекта и обозначающим его словом. 

Развитие понимания и представлений о действиях, оттенках действий. 

II этап (декабрь, январь, февраль) 

Основные задачи Содержание 

ФЭМП 

Развивать ориентировку в линейном ряду. 

Учить соотносить с количеством пальцев, палочек и другого символического 

материала, показывать решение на пальцах, счетных палочках и пр. Знакомить с 

количеством в пределах пяти. Прорабатывать до полного осознания и понимания 

состав числа из единиц на различном раздаточном материале. Учить образовывать 

последующее число, добавляя один объект к группе, а также предыдущее число, 

удаляя один объект из группы. 

Учить пересчитывать предметы, пользуясь перекладыванием каждого элемента, 

прикосновением пальцем к каждому элементу, указательным жестом, и просто на 

основании прослеживания глазами. 

Формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении зрительных и 

слуховых диктантов. 

Ознакомление с 

окружающим 

(ФЦКМ) 

Обучение составлению рассказа с опорой на картинки. Обучение составлению 

рассказа-схемы. 

Расширить представление об изменении состояния объектов природы. Углублять и 

расширять представления о явлениях природы, суточных изменениях, связывая их 

с изменениями в жизни людей, животных, растений. 

Формирование представлений о причинно-следственных связях, природных 
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явлениях и жизнедеятельности человека. 

Организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями в 

естественных условиях. 

Учить анализировать явление природы. 

III этап (март, апрель, май) 

Основные задачи Содержание 

ФЭМП 

Учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на 

доске, в воздухе; конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, 

мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина. 

Знакомство с элементарными арифметическими задачами с опорой на наглядность 

и практические действия. 

Формировать умение называть числовой ряд, выкладывая цифры в аналогичной 

последовательности, подбирать соответствующую цифру к количеству объектов, 

выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, схематических 

изображений объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим 

словом. 

Знакомить с понятиями «точка», «кривая линия», «ломаная линия», «замкнутая 

линия», «незамкнутая линия», закрепляя в практической деятельности 

представления детей о взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из 

различных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, 

геометрических фигур). 

Приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос; применять способ 

передачи ее содержания; знакомить с различными символическими обозначениями 

действий задачи, использованием стрелок, указателей, объединительных и 

разъединительных линий. 

Учить придумывать задачи по предложенной наглядной ситуации, а затем по 

представлению, решать их в пределах усвоенного состава числа. 

Ознакомление с 

окружающим 

(ФЦКМ) 

Формировать умение детей устанавливать причинно-следственные связи между 

условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в человеческом, 

животном и растительном мире. 

Формировать алгоритм действий, связанный с уходом за растениями и животными. 

Углублять и расширять представления детей о явлениях природы, сезонных 

изменениях, связывая их с изменениями в жизни людей, животных, растений. 

Организовывать опытно-экспериментальную деятельность для понимания 

некоторых явлений и свойств предметов и материалов, для развития логического 

мышления (тает - не тает, тонет - не тонет). 
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Перенос экологических представлений в повседневную деятельность. 

Формирование представлений о социальном мире расширение и закрепление 

представлений о предметах быта, необходимых человеку, о различных праздниках. 

Расширять и уточнять представления детей о макросоциальном окружении (улица, 

места общественного питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства). 
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2.2.4. Рабочая программа воспитания   

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих адаптированные 

образовательные программы дошкольного образования (далее - программа воспитания), 

предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе 

требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в Организации 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура Программы 

воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.
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Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

 
№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

средняя, 

старшая группа 

Подготовительная группа 

1. 1 сентября День знаний Праздник «День встречи добрых друзей. День Знаний» 

2. 7 сентября 
День Бородинского 

сражения 
Презентация 

3. 21 сентября Международный день мира Беседы о мире , просмотр презентаций 

4. 27 сентября 
Международный день 

туризма 
Поход с участие родителей 

«По родному краю с рюкзаком шагаю» 

5. 27 сентября 
День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Презентация «Знакомство с профессиями детского сада» 

6. 1 октября 
Международный день 

музыки 
Познавательная беседа с активным слушанием музыки 

«Без музыки нельзя на света жить» 

7. 5 октября День учителя Беседа Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

8. 5 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

9. 28 октября 
Международный день 
Бабушек и Дедушек 

Тематический образовательный проект «Бабушка рядышком с дедушкой» 

10. 1 ноября Осенины Досуг «Осень, осень!» Праздник «Осенины» 

 

11. 
 

3 ноября 
 

День Самуила Маршака 

Чтение книг и рассматривание иллюстраций  

Конкурс чтецов про произведениям С. Маршака 

Выставка рисунков по произведениям автора. 

 
12. 

 
4 ноября 

 
День народного единства 

Беседа «В чем единство нашей страны?» 
Акция «Изготовление ленты (триколор), обмен лентами» 

Литературный челлендж «Вместе мы едины» 

 

13. 
 

10 ноября 
День милиции (день 

сотрудника органов 
внутренних дел) 

Встреча и беседа с родителями – сотрудниками органов внутренних дел. 
Презентация , просмотри мультфильма и чтение С Михалкова «Дядя Степа- милиционер» 

 

14. 
 

27 ноября 
 

День матери в России 
Продуктивная деятельность « Моя мама - самая, самая». 

Фотоколлаж «Наши мамы». 
Праздничный концерт «Хорошо рядом с мамой» 
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№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

средняя, старшая группа Подготовительная группа 

 

15. 
 

30 ноября 
День Государственного 

герба Российской 
Федерации 

 

Выставка совместного семейного творчества «Герб семьи» 

16. 3 декабря День неизвестного солдата 
Презентация 

«История и традиции праздника», возложение цветов к мемориалам павших воинов. 

 

 

17. 

 

 

3 декабря 

 

 
Международный день 

инвалидов 

 

Чтение и обсуждение 

В. Катаева «Цветик-семицветик» 

Беседы: 
«Люди вокруг нас. Будь внимательнее ко 

всем», «Как можно помочь другому», 
«Что значит быть отзывчивым?» 

 

Акция «Доброе сердце»: изготовление вручение поделок детям разных групп 

 

18. 
 

5 декабря 
День добровольца 

(волонтера) в России 

Беседа «Что такое доброта?» Презентация «Волонтёрство и волонтёры». 
День «Добрых дел» 

Акция «Добрые дел»:  сбор крышечек, батареек, спасибо врачам (рисунки) 

 
19. 

 
9 декабря 

 
День Героев Отечества 

Познавательная беседа « День Героев Отечества», просмотр иллюстративных и 

энциклопедических материалов. 

Продуктивная деятельность, выставка творческих работ «От героев былых времён до нашего 

времени» 

 
20. 

 
12 декабря 

 

День Конституции 

Российской Федерации 

Беседы: 
«По страницам Конституции РФ», «Мои права и обязанности» 

 

21. 
Последняя 

неделя 
декабря 

Любимый праздник Новый 

год 

 

Праздники «Новый год у ворот» с участие родителей 

22.  Неделя зимних игр и забав Педагогические проекты на данную тему, выставка совместного творчества 

 
23. 

 
11 января 

Всемирный день «спасибо» 
Дидактическая игра «Скажи спасибо», 

беседа «Спасибо – важное слово», чтение 

худ литературы по данной тематике 

Дидактические игры : « Хорошо-плохо», 

«Оцени поступок», чтение худ литературы по 

данной тематике 

24. 27 января День полного Беседа «Детям о блокаде Ленинграда». 
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№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя, старшая группа Подготовительная группа 

  освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады 

Слушание фрагмента седьмой симфонии Д.Д. Шостаковича 

25. 28 января День Лего 
Творческие игры с конструктором. 

Выставка творческих работ из Лего «Фантазёры» 

 

26. 
 

8 февраля 
 

День Российской науки 
Проект «Хочу всё знать!» . Игры –эксперименты.  

27. 10 февраля 
Всемирный день родного 

языка 
Разучивание стихов 

Беседы «День родного языка», «Язык наш прекрасный» 

 

28. 
 

19 февраля 
День кита или всемирный 

день защиты морских 
млекопитающих 

Презентация « Защитим океан от мусора!». 

Беседа «Мы за жизнь морей и океанов» 
Продуктивная деятельность «Морские жители» 

 
29. 

 
23 февраля 

 
День защитника Отечества 

Дидактические игры: « Узнай род войск», «Военные профессии», «Собери картинку», 

продуктивная деятельность «Танк», аппликация «Самолёты», подарок для папы. Подвижные 

игры «Самолеты», «Сапёр», «Меткие стрелки». Спортивный праздник «Защитники 

Отечества». 

30. 8 марта 
Международный женский 

день 
Музыкальный праздник «Милая мамочка моя». 

продуктивная деятельность «Подарочки для мамочки и бабули» 

 

31. 
 

20 марта 
Международный день 

счастья 

Беседа «Что такое счастье?» Продуктивная деятельность «Дерево счастья», 

 «Птица счастья» 

32. 27 марта 
Международный день 

театра 
Детские театральные постановки, взаимопосещение 

 
33. 

 
31 марта 

 
День Корнея Чуковского 

Конкурс чтецов про произведениям К . И Чуковского 
Выставка рисунков по произведениям автора. Литературная викторина по произведениям 

К.Чуковского 

 

34. 

 
 

2 апреля 

 
Международный день 

детской книги 

Реализация проектов «Книжки-малышки», «День книги в детском саду», 
совместно с родителями «Авторская книга». Оформление книжных уголков в группах. 

Чтение художественной литературы Рисование «По страницам любимых сказок» 

Составление коллажа по сюжету литературных произведений. 
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№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя, старшая группа Подготовительная группа 

 

 

35. 

 

 

7 апреля 

 

 

Всемирный день здоровья 

 

Беседы «О здоровье и спорте», «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», «Беседа о здоровье, о чистоте», «Друзья Мойдодыра». Просмотр 

мультфильмов по данной теме. Рассматривание альбомов, книг, фотографий, презентация о 

видах спорта. 

Выставка творческих работ «Чтобы быть здоровым!» 

Спортивный праздник «День здоровья» 

 

36. 
 

12 апреля 
 

День космонавтики 

 

Презентация «Освоители Космоса», «Первый полёт в космос», выставка детских творческих 

работ «Космос-глазами детей» 

 

37. 
 

19 апреля 
 

День подснежника 
Презентация «Первые весенние цветы», 

Дидактические игры , мозаика и пазлы «Собери и назови цветок». 

 Выставка творческих работ «Подснежники» 

38. 22 апреля Всемирный день Земли Презентация «Сохраним Планету», экологические беседы, экологический рисунок. 

39. 29 апреля Международный день танца Флешмоб «Танцуй, вместе с нами» 

40. 1 мая День весны и Труда 
Презентация «Мир, труд, май», беседы : «Мы - помощники» ,  проект «Огород на окне». 

Досуг «Праздник весны и труда». 

41. 9 мая День Победы 
Праздник «День Победы» , экскурсия к мемориалу павших воинов, выставка творческих 

работ. 

42. 18 мая 
Международный день 

музеев 
Создание мини-музея в группе; экскурссии и взаимопосщение. 

 

43. 
 

19 мая 
День детских 

общественных организаций 

в России 

 

Презентация «День Пионерии». 

 

 

44. 

 

 

24 мая 

День славянской 

письменности и культуры 

Рассматривание альбома «Как люди научились писать»: (Надписи – рисунки Клинопись, 

Берестяные грамоты, Папирус, Иероглифы, Буквенное письмо, Пергамент, Бумага) 

Отгадывание загадок, Разгадывание кроссвордов. Чтение книг, Рассматривание азбуки, 

Составление слов из кубиков, Опыты: «Клинопись» - выцарапывание на глиняных табличках. 

Подвижные игры: «Классики», «Белое – черное», «Карлики – великаны», сюжетно-ролевая 

игра: «Школа» 
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№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя, старшая группа Подготовительная группа 

45. 1 июня 
Международный день 

защиты детей 
Праздник «Детство – это я и ты» Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» Н. 
Майданик Права детей в стихах, конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей» 

46. 3 июня 
Всемирный день 

велосипеда 
Спортивный летний праздник «Мы - велосипедисты» 

 

47. 

 
 

6 июня 

 
День русского языка в ООН 

Пушкинский день России 

День рождение детского сада , праздничные мероприятия . Чтение произведений А.С. 

Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе 

Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке». 

Рассматривание иллюстраций к произведениям автора 
Прослушивание произведений в аудиозаписи .Пушкинские чтения – конкурс чтецов 

 

48. 
 

12 июня 
 

День России 

Презентация и беседа «Страна, в которой я живу». Рассматривание иллюстраций, альбомов 

«Россия – родина моя», «Москва» Чтение художественной литературы: «Моя страна» В. 

Лебедев-Кумач, «Родина» З. Александрова . Продуктивная деятельность «Родина моя» 

49. 22 июня День памяти и скорби 
Беседы: «Мы за мир !», 

«Мы помним, мы гордимся!» 

 

50. 
 

8 июля 
День семьи, любви и 

верности 

Досуг «Папа мама я - дружная семья» Беседы: «Что такое семья», «Что такое дом» 

Рассматривание семейных фотографий. Оформление альбома «Детский сад – большая 
дружная семья» 

 
51. 

 
30 июля 

День военно-морского 

флота 

Игра – путешествие «По дну океана», Беседа «Моряки», 
Рассматривание альбома «Защитники Родины», чтение и заучивание стихотворений о 

моряках «По морям, по волнам» 
Сюжетно-ролевые игры: «Моряки» 

52. 2 августа 
День воздушно-десантных 

войск России 
Презентация «Десантники - сила и гордость страны», продуктивная деятельность пданной 

тематики. 

 

 
53. 

 

 
5 августа 

 
 

Международный день 

светофора 

Беседа «Наш помощник-светофор», «Сигналы светофора» 

Целевая экскурсия «Где и как переходить улицу». 

Чтение стихотворений и разгадывание загадок по ознакомлению дтетей с правилами 

дорожного движения. 

Дидактические игры: «Кто у нас внимательный», «Кто отличник- пешеход?», 
«Узнай и нарисуй», «Ловкий пешеход», «Слушай и запоминай» 

 

54. 
 

22 августа 
День Государственного 

флага Российской 
Федерации 

 

Беседа «Один флаг – одна Россия», флешмоб «Наш любимый триколор!» 
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№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя, старшая группа Подготовительная группа 

 

 

35. 

 

 

7 апреля 

 

 

Всемирный день здоровья 

 

Беседы «О здоровье и спорте», «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Уроки 

безопасности», «Беседа о здоровье, о чистоте», «Друзья Мойдодыра». Просмотр 

мультфильмов по данной теме. Рассматривание альбомов, книг, фотографий, презентация о 

видах спорта. 

Выставка творческих работ «Чтобы быть здоровым!» 

Спортивный праздник «День здоровья» 

 

36. 
 

12 апреля 
 

День космонавтики 

 

Презентация «Освоители Космоса», «Первый полёт в космос», выставка детских творческих 

работ «Космос-глазами детей» 

 

37. 
 

19 апреля 
 

День подснежника 
Презентация «Первые весенние цветы», 

Дидактические игры , мозаика и пазлы «Собери и назови цветок». 

 Выставка творческих работ «Подснежники» 

38. 22 апреля Всемирный день Земли Презентация «Сохраним Планету», экологические беседы, экологический рисунок. 

39. 29 апреля Международный день танца Флешмоб «Танцуй, вместе с нами» 

40. 1 мая День весны и Труда 
Презентация «Мир, труд, май», беседы : «Мы - помощники» ,  проект «Огород на окне». 

Досуг «Праздник весны и труда». 

41. 9 мая День Победы 
Праздник «День Победы» , экскурсия к мемориалу павших воинов, выставка творческих 

работ. 

42. 18 мая 
Международный день 

музеев 
Создание мини-музея в группе; экскурссии и взаимопосщение. 

 

43. 
 

19 мая 
День детских 

общественных организаций 

в России 

 

Презентация «День Пионерии». 

 

 

44. 

 

 

24 мая 

День славянской 

письменности и культуры 

Рассматривание альбома «Как люди научились писать»: (Надписи – рисунки Клинопись, 

Берестяные грамоты, Папирус, Иероглифы, Буквенное письмо, Пергамент, Бумага) 

Отгадывание загадок, Разгадывание кроссвордов. Чтение книг, Рассматривание азбуки, 

Составление слов из кубиков, Опыты: «Клинопись» - выцарапывание на глиняных табличках. 

Подвижные игры: «Классики», «Белое – черное», «Карлики – великаны», сюжетно-ролевая 

игра: «Школа» 



 

№ 

п/ 

п 

 

Дата 

 

Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Средняя, старшая группа Подготовительная группа 

45. 1 июня 
Международный день 

защиты детей 
Праздник «Детство – это я и ты» Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» Н. 
Майданик Права детей в стихах, конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей» 

46. 3 июня 
Всемирный день 

велосипеда 
Спортивный летний праздник «Мы - велосипедисты» 

 

47. 

 
 

6 июня 

 
День русского языка в ООН 

Пушкинский день России 

День рождение детского сада , праздничные мероприятия . Чтение произведений А.С. 

Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе 

Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке». 

Рассматривание иллюстраций к произведениям автора 
Прослушивание произведений в аудиозаписи .Пушкинские чтения – конкурс чтецов 

 

48. 
 

12 июня 
 

День России 

Презентация и беседа «Страна, в которой я живу». Рассматривание иллюстраций, 

альбомов 

«Россия – родина моя», «Москва» Чтение художественной литературы: «Моя 

страна» В. Лебедев-Кумач, «Родина» З. Александрова . Продуктивная 

деятельность «Родина моя» 

49. 22 июня День памяти и скорби 
Беседы: «Мы за мир !», 

«Мы помним, мы гордимся!» 

 

50. 
 

8 июля 
День семьи, любви и 

верности 

Досуг «Папа мама я - дружная семья» Беседы: «Что такое семья», «Что такое дом» 

Рассматривание семейных фотографий. Оформление альбома «Детский сад – большая 
дружная семья» 

 
51. 

 
30 июля 

День военно-морского 

флота 

Игра – путешествие «По дну океана», Беседа «Моряки», 
Рассматривание альбома «Защитники Родины», чтение и заучивание 

стихотворений о моряках «По морям, по волнам» 
Сюжетно-ролевые игры: «Моряки» 

52. 2 августа 
День воздушно-десантных 

войск России 
Презентация «Десантники - сила и гордость страны», продуктивная деятельность 

пданной 
тематики. 

 

 
53. 

 

 
5 августа 

 
 

Международный день 

светофора 

Беседа «Наш помощник-светофор», «Сигналы светофора» 

Целевая экскурсия «Где и как переходить улицу». 

Чтение стихотворений и разгадывание загадок по ознакомлению дтетей с 

правилами дорожного движения. 

Дидактические игры: «Кто у нас внимательный», «Кто отличник- пешеход?», 
«Узнай и нарисуй», «Ловкий пешеход», «Слушай и запоминай» 

 

54. 
 

22 августа 
День Государственного 

флага Российской 
Федерации 

 

Беседа «Один флаг – одна Россия», флешмоб «Наш любимый триколор!» 
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2.2.5. Календарно-тематическое планирование  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ЛЕКСИКО-ТЕМАТИЧЕСКИХ ЦИКЛОВ  

В СТАРШЕЙ и ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ «ЗПР» (в приложение) 

 

 

 

Неделя 

 

Дата 
 

СЕНТЯБРЬ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

ОКТЯБРЬ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

НОЯБРЬ 

I. 04.09-08.09 Диагностика. I. 02.10-06.10 Фрукты. I. 30.10-03.11 Перелётные птицы. 
II .          11.09-15.09 Диагностика. II.           09.10-13.10 Осень. Деревья. II.           07.11-10.11 Одежда. 
III. 18.09-22.09 Детский сад. III. 16.10-20.10 Лес. Ягоды. III. 13.11-17.11 Обувь. Головные 

уборы. 
IV. 25.09-29.09 Овощи. IV. 23.10-27.10 Лес. Грибы. IV.  20.11-24.11 Семья. Части тела. 
1 сентября – День знаний. 

3 сентября- День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности борьбы с терроризмом 

8 сентября – Международный день 

распространения грамотности 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных 

работников. 

1 октября – Международный день пожилых людей 

4 октября – День защиты животных 

5 октября – День учителя 

15 октября – День отца в России 

Праздник Осени 

V. 27.11-01.12 Дом. Мебель. 
4 ноября – День народного единства 

8 ноября – День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

26 ноября – День матери в России 

30 ноября – День Государственного герба 

Российской Федерации 

Тематическая неделя , посвящённая творчеству 

В.Г.Сутеева 
 

Неделя 

 

Дата 
 

ДЕКАБРЬ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

ЯНВАРЬ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

ФЕВРАЛЬ 

I. 04.12-08.12 Посуда. I. 01.01-08.01 Каникулы.                                 I. 05.02-09.02 Наш город Волгоград. 
II.          11.12-15.12 Зимующие птицы. II .          09.01-12.01 Домашние животные. II .          12.02-16.02 Транспорт. 
III. 18.12-22.12 Зима. Зимние забавы. III. 15.01-19.01 Домашние птицы. III. 19.02-22.02 Наша Армия. 
IV.  25.12-29.12 Новый год. IV.  22.01-26.01 Дикие животные. IV.  26.02-01.03 Рыбы. 
3 декабря – День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов (старший 

дошкольный возраст, ситуативно) 

5 декабря – День добровольца (волонтера) России 

8 декабря – Международный день художника 

V. 29.01-02.02 Зоопарк. 2 февраля –День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (ситуативно) 

8 февраля – день Российской науки 

15 февраля – День памяти и россиянах, 

Рождественские колядки 

27 января – День снятия блокады Ленинграда; День 

памяти жертв Холокоста (ситуативно) 
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9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции Российской 

Федерации 

31 декабря - Новый год 

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля – Международный день родного 

языка 

23 февраля – День защитника Отечества 

 
Неделя 

 

Дата 
 

МАРТ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

АПРЕЛЬ 

 

Неделя 

 

Дата 
 

МАЙ 

I. 04.03-07.03 Весна. Мамин праздник.    I. 01.04-05.04 Откуда хлеб пришёл? I. 02.05-03.05 Повторение. 
II .          11.03-15.03 Перелётные птицы. II . 08.04-12.04 Космос. II .          06.05-08.05 День Победы. 
III. 18.03-22.03 Комнатные растения. III. 15.04-19.04 Животные весной. III. 13.05-17.05 Насекомые. 
IV.  25.03-29.03 Профессии. IV.  22.04-27.04 Наша Родина-Россия. IV.  20.05-24.05 Цветы.                                                                                                                                                                                  
8 марта – Международный женский день 

Праздник Масленицы 

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта – Всемирный день театра 

Неделя детской книги 

1 апреля – Международный день птиц 

12 апреля – День космонавтики 

22 апреля -  Всемирный день Земли 

Праздник Весны 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

V. 27.05-31.05 Лето. (Школа.) 

9 мая – День Победы 

19 мая- День детских общественных 

организаций России 

24 мая – День славянской письменности и 

культуры 

Выпускной бал 

 

 

 



2.3. Планирование организационно-методической работы в дошкольной группе 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки 

Планируемые 

результаты 

1. 
Психолого-педагогическая диагностика детей, заполнение 

дефектологических карт. 

До 15 

сентября 

Дефектологические 

карты. 

2. 
Формирование подгрупп и графика работы учителя-

дефектолога. 

До 15 

сентября 

Список подгрупп, 

график работы. 

3. 

Составление и утверждение циклограммы рабочего времени 

учителя-дефектолога, регламента индивидуально-подгрупповой 

коррекционно-развивающей НОД на год. 

До 15 

сентября 

Циклограмма, 

регламент. 

4. 
Составление рабочей программы, годового плана работы 

учителя-дефектолога. 

До 15 

сентября 

Рабочая программа, 

годовой план работы. 

5. Составление перспективных планов работы на год. 
До 15 

сентября 

Перспективный план 

работы. 

6. 
Календарно-тематическое планирование коррекционно-

развивающей подгрупповой, индивидуальной НОД. 

В течение 

года 

Календарно-

тематические планы 

работы. 

7. 
Ведение индивидуальных тетрадей детей. Корректировка 

планов индивидуальной коррекционно-развивающей работы. 

В течение 

года 

Инд. тетради, планы 

индивидуальной 

коррекционно-

развивающей работы. 

8. 
Ведение тетради взаимосвязи работы учителя-дефектолога с 

воспитателями, составление годового плана совместной работы. 

В течение 

года 

Годовой план 

совместной работы, 

тетрадь взаимосвязи 

работы с 

воспитателями. 

2.4. Работа с педагогами 

2.4.1. Планирование работы с педагогами  

№ п/п Содержание работы Сроки 
Планируемые 

результаты 

1. 

Взаимодействие в ходе организации коррекционно-педагогического процесса в группе 

1. Обсуждение результатов психолого-педагогической 

диагностики детей и согласование психолого-

педагогических характеристик воспитанников группы, 

деление детей на подгруппы. 

Сентябрь 

Результаты 

диагностики, 

психолого-

педагогические 

характеристики 

детей, список 

подгрупп. 

2. Составление плана совместной работы на год, ведение 

тетради взаимосвязи учителя-дефектолога с 

воспитателем. 

В течение года 

План совместной 

работы, тетрадь 

взаимосвязи. 
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3. Организация и обогащение коррекционно-

развивающего уголка в группе, корректирующий 

контроль. 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

Апрель 

Оснащение 

коррекционно-

развивающего 

уголка. 

4. Работа над индивидуальными заданиями дефектолога 

во второй половине дня. 
В течение года 

Тетрадь 

взаимосвязи. 

5. Организация совместной работы с родителями 

воспитанников. 
В течение года 

Протоколы 

родительских 

собраний, 

совместные 

проекты, досуги. 

6. Совместная подготовка к праздникам и досугам. В течение года 
План годового круга 

праздников. 

7. Обсуждение рабочих моментов. Рекомендации по 

работе воспитателей в летний период. 
Май 

Письменный 

материал. 

2. 

Взаимодействия со специалистами ДОУ 

1. Участие в реализации совместных проектов, 

отражающих специфику регионального компонента 

образования. 

Сентябрь-

октябрь, в 

течение года 

Проект. 

2. Выступления на методических объединениях, 

педсоветах, совещаниях с обобщением и 

распространением опыта коррекционно-развивающей 

работы. 

В течение года 

Составление 

рекомендаций 

педагогам по 

использованию 

коррекционных 

приемов и методов в 

работе с детьми, 

имеющими 

нарушения в 

развитии. 
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2.4.2. Планирование содержания совместной образовательной деятельности с 

воспитателями и специалистами 

Планирование содержания совместной работы со специалистами 

Мероприятия Срок Ответственные 

Организационные мероприятия 

Комплексное психолого-медико-педагогическое обследование 

детей ДОУ в ПMПK 
Май 

Заведующий ДОУ, 

дефектолог 

Комплектование групп (пункта) с учетом рекомендаций ПMПК Май-июнь 
Заведующий ДОУ, 

дефектолог, психолог 

Анкетирование родителей с целью получения информации о 

раннем психофизическом развитии детей и выявления 

запросов, пожеланий 

Сентябрь Дефектолог 

Обсуждение и утверждение годового плана совместной работы 

участников коррекционно-педагогического процесса 
Сентябрь 

Дефектолог, 

воспитатели 

Выставка книг, методических пособий, дидактических игр, 

используемых в коррекционно-педагогической работе 
Январь 

Специалисты, 

дефектолог, психолог 

Оформление стендов, папок-передвижек для родителей с 

рекомендациями профильных специалистов 
Ежемесячно 

Дефектолог, 

специалисты 

Особенности речевого и психофизического развития детей с 

нарушениями в развитии  
Декабрь Дефектолог, психолог,  

Специфика работы воспитателей, специалистов с детьми с 

нарушениями в развитии 
Ноябрь Дефектолог 

Консультативно-информационная помощь воспитателям, 

специалистам, родителям:  

Заведующий ДОУ, 

дефектолог 

– организация индивидуальных занятий с ребенком; Октябрь 

– методика проведения коррегирующей гимнастики; Октябрь 

– поддержка детской инициативы и самостоятельности, 

развитие способностей детей; 
Ноябрь 

– создание предметно-развивающей и обогащенной среды; Декабрь 

– консультации но запросам В течение года 

Инновации в дошкольном специальном образовании 

(педагогическая гостиная) 
Апрель Педагоги 

Совместная коррекционно-педагогическая деятельность 

Обследование различных сторон психофизического развития 

детей 
Сентябрь 

Воспитатели, 

специалисты 

Составление индивидуальных планов (программ) 

коррекционно-педагогической работы 
Сентябрь 

Воспитатели, 

специалисты 

Корректировка календарно-тематических планов работы Сентябрь – Специалисты 
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специалистов на основе обобщенных данных, полученных в 

ходе обследования, и других источников информации 

октябрь 

Взаимопосещение занятий: групповых; 

– индивидуальных; 

– интегрированных 

Декабрь— 

апрель 

Дефектолог, 

специалисты 

Проведение тематических родительских собраний 
Октябрь, 

январь, май 

Дефектолог, 

воспитатели, 

специалисты 

Участие в работе психолого-педагогического консилиума 
В течение 

учебного года 

Специалисты, 

воспитатели, родители 

Аналитические мероприятия 

Проведение психолого-педагогического и логопедического 

мониторинга 

Декабрь - 

апрель 

Специалисты, 

воспитатели 

Анализ коррекционно-педагогической работы за год. 

Определение задач на новый учебный год (круглый стол) 
Май То же 

Составление цифрового и аналитического отчета Май Дефектолог 

Выступление на итоговом педагогическом совете – II – – // – 

2.5. Работа с родителями 

2.5.1. Планирование задач и содержания 

1 
Направления 

деятельности 

Участие в 

родительских 

собраниях 

Индивидуальные 

консультации, 

беседы 

Групповые 

консультации 

Оформление 

наглядной агитации 

2 
Формы 

работы 

Выступления на 

родительских 

собраниях 

Индивидуальные 

консультации, 

беседы, 

рекомендации по 

воспитанию и 

обучению детей 

Групповая 

консультация 

Стенд для родителей 

«Учимся, играя» 

Папки-передвижки 

3 Цель 

1. Знакомство с 

задачами 

коррекционной 

работы в 

дошкольной 

группе (на 

пункте). 

2. Повышение 

общего уровня 

компетентности 

1. Уточнение 

индивидуальны

х особенностей 

ребенка, его 

характера и 

поведения. 

2. Формирование 

представлений 

о возможностях 

и ресурсах 

1. Знакомство с 

онтогенезом 

функции и 

особенностями 

ее 

восстановлени

я в условиях 

домашнего 

воспитания и 

обучения. 

Активное участие 

родителей в жизни 

группы – на уровне 

участия в 

проектировании 

предметно-

развивающей среды и 

организации 

совместной 

образовательной 
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родителей в 

вопросах 

развития 

ребенка и 

коррекции 

нарушений. 

3. Формирование 

установки на 

оптимизацию 

детско-

родительских 

отношений. 

ребенка с ОВЗ. 

3. Оказание 

психолого-

педагогической 

поддержки 

семье. 

2. Привлечение и 

активизация 

родителей к 

оказанию 

помощи детям 

в преодолении 

трудностей в 

обучении. 

3. Отработка 

навыков 

работы с 

детьми в 

домашних 

условиях, 

закрепление 

знаний и 

представлений, 

сформированн

ых в условиях 

группы 

(пункта). 

деятельности с 

воспитанниками 

4 
Условия 

реализации 

 компетенция учителя-дефектолога в области детской 

физиологии, специальной педагогики и психологии, 

методиках развития, воспитания и обучения; 

 активность учителя-дефектолога; 

 заинтересованность родителей; 

 своевременное анкетирование и выявление запросов 

родителей; 

Активность и 

заинтересованность 

родителей 

воспитанников 

группы 

5 
Срок 

проведения 
сентябрь-май В течение уч. года сентябрь-май Ежемесячно 

6 
Отчетная 

документация 

Протоколы 

собраний. 

Папка 

«Работа с 

родителями» 

Папка 

«Работа с 

родителями» 

Рекомендации по 

работе с детьми в 

домашних условиях. 
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2.5.2. Годовой план взаимодействия с родителями 

Дата Тематика Формы проведения Кто проводит 

Сентябрь «Добро пожаловать в нашу 

группу» 

 

Информационный материал на 

стенде 

Воспитатели 

 

Результаты обследования, 

план учебного года, 

анкетирование, сочинение 

«Мой ребенок» 

Родительское собрание. Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Воспитатели, 

Педагог- психолог. 

Результаты обследования, 

изучение анамнеза 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Октябрь «Что такое ЗПР? 

(категория нарушений в 

развитии детей)» 

 

 

Консультация 

 

 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

 

 

 

Консультирование по 

желанию родителей для 

детей с ОВЗ 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Осенний утренник Музыкальный Утренник 

«Осенние встречи» 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

«Моя любимая сказка» в 

рамках проекта «В гостях у 

русских народных сказок» 

Конкурс рисунков детей с 

родителями 

Воспитатели 

Родители 

Учитель-логопед 

«Развитие мелкой 

моторики: пальчиковая 

гимнастика» 

Рекомендации по 

организации 

коррекционно-

развивающих занятий с 

детьми в домашних 

условиях. 

Информационный материал на 

стенде 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 
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Ноябрь Консультация для 

родителей «Выполнение 

домашнего задания» 

Круглый стол Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Коррекционно-

развивающие игры с 

детьми по дороге в детский 

сад: «Учимся, играя» 

 

Папки-передвижки Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Декабрь Празднование Нового 

Года. 

Новогодний утренник. Воспитатели 

Учитель дефектолог 

Учитель-логопед 

Родители 

«Наша жизнь в саду» Фотоальбом Воспитатели 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

 

Консультация Консультация «Особенности 

сенсорного воспитания детей с 

задержкой психического 

развития» 

Учитель-дефектолог 

 

«Особый ребенок – особое 

общение» 

Игры на развитие 

внимания и восприятия 

Информационный материал на 

стенде 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Январь Коррекционное занятие по 

познавательному 

развитию. 

Открытое занятие. Учитель-дефектолог 

«Динамика в развитии 

детей». 

Родительское собрание 

Индивидуальные беседы с 

родителями. 

Учитель-дефектолог, 

Учитель-логопед, 

Воспитатели. 

«Как думают наши дети» 

Игры на развитие памяти и 

мышления. 

Информационный материал на 

стенде 

Информационная ширма 

Учитель-дефектолог 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Февраль Логопедическое занятие Открытое занятие Учитель-логопед 

Масленица Веселый утренник Воспитатели 

Учитель-дефектолог 
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Учитель-логопед 

Родители 

Книжка-самоделка 

«Моя любимая сказка» 

Создание книжки-самоделки из 

детских рисунков. 

Воспитатели 

Родители. 

Математические и речевые 

игры в развитии детей 

Папки-передвижки Учитель-дефектолог. 

Учитель-логопед 

Март Праздник 8 марта. Праздничное представление Учитель-дефектолог, 

Учитель-логопед, 

Воспитатели, 

Муз. руководитель, 

Родители 

Информационный стенд 

для родителей 

«Сенсорные игры в домашних 

условиях» 

Учитель-дефектолог 

«Занимаемся вместе» Открытые индивидуальные 

занятия с детьми 

Учитель-дефектолог 

«Моя мама - самая 

красивая» 

Развитие социального 

интеллекта дошкольников 

Конкурс рисунков детей 

Информационный материал на 

стенде 

Воспитатели 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Апрель Тема подбирается по 

итогам обучения 

Консультация для родителей Учитель дефектолог 

Учитель-логопед 

Открытые совместные 

(бинарные) занятия 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

Подготовка детей к 

общению и обучению в 

условиях школы 

Информационный материал на 

стенде 

Учитель-дефектолог. 

Учитель-логопед 

Май «Что делать летом, чтобы 

не растерять наработанных 

навыков» 

Консультация для родителей Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

«Динамика в развитии 

детей - подведение итогов» 

Родительское собрание Учитель-дефектолог, 

Учитель-логопед, 

Воспитатели. 

«Лето- детям» 

Развитие творческих 

Информационный материал на 

стенде. 

Учитель-дефектолог, 

Учитель-логопед, 
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способностей детей Педагог-психолог 

 

 

2.6. Оснащение кабинета 

№ п/п Содержание работы Сроки Результаты 

1. 

Пополнение учебно-методического комплекса. 

- новинки методической литературы 

- пополнение имеющихся и создание новых картотек по 

коррекционной работе с детьми 

- пополнение консультаций для педагогов и родителей 

В течение года 

Картотеки, 

методические 

разработки, книги 

консультации 

2. 

Пополнение учебно-дидактического комплекса 

- новые игры и игрушки для работы с детьми 

- пособия для подгрупповой и индивидуальной работы с 

детьми. 

В течение года 
Дидактические 

игры и пособия 

3. Пополнение канцелярии В течение года 

Канцелярские 

принадлежности, 

бумага, папки и т.д. 

2.7. Повышение профессиональной квалификации 

№ п/п Содержание работы Сроки Результаты 

1. 
Участие в работе методического объединения учителей-

дефектологов ДОО 
В течение года Протокол заседания 

2. 
Участие в педагогических советах, семинарах, 

консилиумах ДОО  
В течение года 

Сертификаты, 

грамоты, 

протоколы 

обследования детей 

3. Просмотр открытых занятий, мастер-классов В течение года 

Письменные 

материалы, анализ 

просмотренных 

мероприятий 

4. 

Отслеживание и изучение новинок в методической 

литературе по внедрению ФГОС ДО в работу учителя-

дефектолога детского сада в журналах «Дефектология», 

В течение года 

Письменные 

материалы, 

презентации, 
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«Воспитание и обучение детей с нарушениями в 

развитии» и др. 

консультации 

5. 
Работа над темой: «Инновационные методы и 

технологии в работе учителя-дефектолога» 
В течение года 

Практические 

материалы 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

В соответствии с Федеральной АОП ДО для детей с ОВЗ предметно-пространственная среда 

(далее - ППС) должна отражать федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и 

включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. Среда должна быть экологичной, природосообразной и 

безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда предоставляет 

ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции.  

Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

3.1. Материально-технические условия: оснащение кабинета и документационное 

обеспечение 

Кабинет специалиста имеет зональную структуру. В нем можно выделить несколько основных зон: 

1. Зона методического, дидактического и игрового сопровождения. 

2. Информационная зона для педагогов и родителей. 

3. Зона индивидуальной коррекции речи и психического развития. 

4. Зона подгрупповых занятий. 

С точки зрения оснащения кабинета и организации рабочего места специалиста в нем содержатся: 

1. Документы. 

 Инструктивно-нормативные документы (законы, постановления, положения, концепции). 

 Программы и материалы, дополняющие программы. 

 Документация учителя-дефектолога образовательной организации 

o Журнал учета посещаемости коррекционно-развивающих занятий детьми. 

o Карта психолого-педагогического обследования ребенка. 

o Рабочая программа учителя-логопеда (учителя-дефектолога) ДОУ. 

2. Диагностический материал (материал для обследования речи и интеллекта, систематизированный по 

возрастам и разделам: альбомы, папки, коробки). 

3. Материал для проведения консультаций (материал по работе с родителями, воспитателями, 

педагогами: статьи, наглядность, планирование, материал из журналов, книг и т.д.). 

4. Методический раздел. 
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 Методическая литература - библиотека. 

5. Наглядно-дидактический материал. 

Наглядно-дидактические материалы и пособия, сгруппированные по блокам: 

Коррекция и развитие психомоторных функций: 

 сортировщики, игрушки со вставными деталями, пирамидки; 

 наборы объемных форм различных цветов и размеров; 

 шнуровки, мозаики; 

 конструкторы; 

 сухой бассейн; 

Развитие познавательной деятельности: 

 пирамидка; 

 доски с вкладышами и наборы с тактильными элементами; 

 тематические кубики и пазлы, мозаики; 

 напольные и настольные конструкторы из различных материалов с различными видами 

крепления; 

 наборы геометрических фигур плоскостных и объемных; 

 наборы счетного палочек; 

 демонстрационные часы; 

 предметные и сюжетные тематические картинки; 

 демонстрационный материал для индивидуальных и групповых занятий; 

 учебные пособия в виде карточек-символов; 

Формирование высших психических функций: 

 бусы с элементами разных форм, цветов и размеров; 

 набор составных картинок с различными признаками; 

 лото; 

 логические игры с прозрачными карточками и возможностью самопроверки; 

 логические пазлы; 

 наборы карт с заданиями различной сложности на определение «одинакового», «лишнего» и 

«недостающего»; 

Развитие коммуникативной деятельности: 

 игра «Рыбалка» для совместных игр; 

 домино различное; 

 лото различное; 

6. Оборудование. 
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Для детей с нарушением интеллекта и ЗПР необходимы: 

 предметы для развития перцептивных действий, предметы для развития сенсорной сферы, 

реальные предметы для рассматривания и обследования различной формы, цвета, величины, 

подборки простого иллюстративного материала по ознакомлению с природой, окружающим, 

действиями людей; 

 набор предметов-орудий: палочки с различными рабочими концами: сачок, удочка, палочка с 

колечком, палочка с крючком, палочкой с концом типа вилки и др.; коробки-вкладыши разных 

размеров; бочки-вкладыши; матрешки трех-пятиместные; столики с втулками; коляски с 

рукоятками; тележки, машины; лоточки для скатывания шариков; лотки для прокатывания 

автомобилей; тележки со стержневыми и сюжетными съемными фигурками, палочка с кольцом 

на конце и без него; вкладыши по типу досок Сегена; игрушки с крепящимися деталями; 

пластмассовые и деревянные прищепки различной величины и основа для них (контур елки, 

круг-солнце, основа туловища для бабочки, корзинка) и др. интерактивное оборудование для 

развития внимания, восприятия, памяти и мышления. 

 набор сюжетных и дидактических игрушек и картинок: картинки с изображением различных 

предметов, игрушек, сказочных ситуаций и т. п.; иллюстративный материал, отражающий 

эмоциональный, бытовой, социальный, игровой опыт детей. 

 различные варианты работы с моделями (живые объекты, объемные предметы, плоскостные 

предметы, иллюстрации), схемы и алгоритмы действий, модели последовательности 

рассказывания, описания, модели сказок; 

 варианты изменения пространства (за счет индивидуальных столов с изменяющимся углом 

наклона и закрепленной подставкой для ручек) 

Среди специального оборудования: 

 Шумовые, музыкальные инструменты для развития слухового восприятия. 

 Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания. 

 Измерительные приборы (песочные часы). 

 Компьютер (ноутбук). 

7. Мебель. 

 Столы и стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей. 

 Магнитная доска, расположенная на уровне роста детей. 

 Шкафы, стеллажи или полки в достаточном количестве для наглядных пособий, дидактических 

игр и методической литературы. 

 

3.2. Интерактивное сопровождение коррекционно-развивающей среды 

Кабинет оснащен компьютером и выходом в сеть интернет, что позволяет активно использовать ИКТ и 

формировать в течение года интерактивное образовательное пространство в соответствии с АООП для 

детей с ЗПР. 

В ходе коррекционно-развивающего процесса используются специализированные компьютерные 

программы: 
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 Комплекс интерактивных компьютерных игр и упражнений по развитию и коррекции внимания, 

восприятия, памяти, мышления (с электронной подпиской на портале Мерсибо). 

3.3. Организационные условия 

3.3.1. График работы учителя- дефектолога на 2023-2024 учебный год 

День недели Продолжительность рабочего времени 

Понедельник с 08:00 до 13:15 

Вторник с 08:00 до 13:15 

Среда с 08:00 до 13.00 с 14:00 до 18.00 

Четверг с 08:00 до 13:15 

Пятница с 08:00 до 13:15 

 

Циклограмма работы учителя-дефектолога Артюшиной А.В.  

День недели Время, направления работы 

Понедельник 8.00-9.00 индивидуальная коррекционная работа с детьми группы № 9 

9.00-9.55 подгрупповая работа группа № 9  

9.55-12.15 индивидуальная работа группа № 8, № 9 

12.15-12.45 участие в режимных моментах группы № 8, № 9 

12.45-13.15 методическая работа, консультация педагогов 

Вторник 8.00-9.00 индивидуальная коррекционная работа группа № 8 

9.00-9.55 подгрупповая работа группа № 9 

9.55-12.15 индивидуальная работа группа № 8, № 9 

12.15-12.45 участие в режимных моментах группы № 8, № 9 

12.45-13.15 методическая работа, консультация педагогов 

Среда 8.00-9.00 индивидуальная коррекционная работа с детьми группы № 8 

9.00-9.55 подгрупповая работа группа № 9  

10.10-11.15 подгрупповая работа группа № 8 

11.15-12.30 индивидуальная работа группа № 8, № 9 

12.30-13.00 участие в режимных моментах группы № 8, № 9 

14.00-15.00 I, III неделя консультирование воспитателей групп № 8, № 9;  

I, IV консультирование узких специалистов 

15.00-17.00 индивидуальная коррекционная работа с детьми группы  

№ 8, № 9 

17.00-18.00 работа с родителями 

Четверг 8.00-10.00 индивидуальная коррекционная работа группа № 9 

10.00-12.15 индивидуальная коррекционная работа группа № 8 

12.15-12.45 участие в режимных моментах группы № 8, № 9 

12.45-13.15 методическая работа, консультация педагогов 

Пятница 8.00-10.00 индивидуальная коррекционная работа группа № 9 

10.00-12.15 индивидуальная коррекционная работа группа № 8 

12.15-12.45 участие в режимных моментах группы № 8, № 9 

12.45-13.15 методическая работа, консультация педагогов 
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3.3.2. График организации образовательного процесса 

Сроки Образовательная деятельность 

1-15 сентября 

Диагностика психического развития детей. 

Заполнение дефектологических карт, документации дефектологического кабинета 

15 сентября – 15 

мая 

Фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия 

По расписанию 

15 мая – 31 мая 
Итоговая (мониторинговая) диагностика психического развития детей. Заполнение 

документации. 

3.3.3. Годовой план профессиональной деятельности 

№ п/п Вид деятельности Содержание Сроки 

1. Организационная  
Сентябрь-октябрь 

Написание анализа работы за учебный год Апрель-май 

2. Диагностическая 

Сбор медицинских и педагогических сведений о 

раннем развитии ребенка (вновь прибывшие дети) 
Сентябрь 

Психолого-педагогическое наблюдение 

Динамическое наблюдение, промежуточные срезы 

В течение года 

Профилактическая работа. Выявление детей с 

нарушениями в психофизическом развитии через 

обследование в ДОУ. 

Январь 

3. 
Коррекционно-

педагогическая 

Развитие мотивации детей к коррекционно-

развивающим занятиям 

Проведение подгрупповых и индивидуальных 

занятий согласно расписанию: 

Коррекционная работа с детьми, предполагающая 

коррекцию и развитие психических процессов, 

обучение игре, развитие моторики (общей, мелкой), 

продуктивной деятельности; 

Коррекционная работа по предупреждению 

вторичных нарушений, следующих за первичными, 

и тесно с ними связанными трудностями в 

общении, поведении и разных видах деятельности 

ребенка дошкольного возраста. 

В течение года 

4. 
Информационно-

аналитическая 

Формирование банка данных о детях с ОВЗ В течение года 
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Анкетирование родителей Сентябрь 

5. Методическая 

Отслеживание и изучение новинок в методической 

литературе, журналах 

Оснащение кабинета методическими, 

дидактическими пособиями. 

Участие в конкурсах различного уровня 

В течение года 

6. 

Консультативная 

Работа с педагогами 
 

Составление задач на год со всеми узкими 

специалистами 

Проведение коррекционно – педагогической 

работы в тесном сотрудничестве с воспитателями 

группы. 

Консультирование воспитателей, музыкального 

руководителя, руководителя по физическому 

воспитанию, психолога по волнующим их 

вопросам, касающихся особенностей и специфики 

работы с конкретным ребенком либо с группой/ 

подгруппой воспитанников. 

Подготовка детей к участию в праздниках, 

утренниках, конкурсах совместно с музыкальным 

руководителем 

В течение года 

 

Работа с родителями 

Сентябрь-октябрь, 

апрель – май 

В течение года 

Индивидуальное консультирование по итогам 

психолого-педагогического обследования детей 

Проведение бесед, консультаций 

Выступление на родительских собраниях 

Приглашение родителей на индивидуальные 

занятия, 

Оформление информационных стендов, 

тематических выставок книг, папок – передвижек. 
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3.4. Методическое обеспечение рабочей программы  

№ пп Автор составитель Наименование издания Издательство 
Год 

издания 

1 

С.Г.Шевченко, 

канд. пед. наук; 

Р.Д.Тригер, канд. 

психол. Наук. 

Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития. Книга 2: 

Тематическое планирование занятий  

Школьная Пресса  2005 

2 Стребелева Е.А. 
Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии. 
Владос 2014 

3 Стребелева Е.А. 
Коррекционно – развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр. 
Владос 2014 

4 
Ротарь Н.В., 

Карцева Т.В. 

Занятия для детей с задержкой 

психического развития. Старший 

дошкольный возраст. 

Учитель 2019 

5 
Морозова И.А., 

Пушкарева М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. 

Конспекты занятий (для детей 5-6, 6-7 

лет) 

Мозаика-синтез 2011 

6 
Афонькина Ю.А., 

Колосова Н.В. 

Развитие познавательных способностей у 

старших дошкольников с задержкой 

психического развития 

Аркти 2016 

7 
Метиева Л. А., 

Удалова Э. Я. 
Развитие сенсорной сферы детей. М.: Просвещение 2009 

8 

Павлова Л.И., 

Маврина И.В., 

Малышева Л.А. 

Игры и упражнения по развитию 

сенсорных способностей. 
М.: Гном и Д 2002 

9 
Под ред. Л. А. 

Венгера 

Дидактические игры и упражнения по 

сенсорному воспитанию дошкольников / 

Под ред. Л. А. Венгера. 

М.: Просвещение 2005 

10 
Шарохина В.Л. 

Катаева Л.И. 

Коррекционно-развивающие занятия: 

старшая и подготовительная группы. 

Национальный 

книжный центр 
2011 

11 Сорокина Л.И. 
Интеллектуальное развитие детей 5-6 

лет. 
ВЛАДОС 2014 

12 
Морозова И.А., 

Пушкарева М.А. 

Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий с 

детьми с ЗПР (для детей 5-6, 6-7 лет) 

Мозаика-Синтез 2009 

13 Перова М.Н. 

Дидактические игры и упражнения по 

математике для работы с детьми 

дошкольного и младшего школьного 

возраста. Пособие для учителя. 

М.: Просвещение: 

Учебная литература 
1996 

14 Шарохина В.Л. 
Коррекционно-развивающие занятия: 

младшая и средняя группы (Книга + CD-

Национальный 

книжный центр 
2011 
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диск) 

15 Цикото Г.В. 

Проблемные дети: развитие и коррекция 

в предметно-практической деятельности. 

Учебно-методическое пособие 

Парадигма 2013 

16 
Лыкова-Унковская 

Е.С. 

Как стать самостоятельным. 

Формирование бытовой компетенции 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Учебно-методическое пособие 

Парадигма 2016 

17 Мухина С.Н. 

Коррекционно-педагогическая работа по 

развитию психомоторных способностей 

дошкольников 

Перспектива 2016 

18 Шевелев К.В 
«ФЭМП у дошкольников» (парциальная 

программа) 

Бином, 

Лаборатория 

знаний 

2019 

19 
Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Программа математического развития 

дошкольников «Игралочка» 

Бином, 

Лаборатория 

знаний 

2019 

20 
Виноградова С.И., 

Хомякова Ю.В. 

Весь мир перед тобой. Подготовка к 

школе детей с ЗПР 
Генезис 2021 

21 
Микляева Н.В., 

Чудесникова Т.А. 

Конструктор РП специалистов 

коррекционного профиля 

 

ООО «Мерсибо» 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


